Indice de masse corporelle moyen selon le sexe et l'âge

graphiques : données INSEE


	si IMC<18,5
	maigreur

	IMC de 18,6 à 24,9
	normal

	IMC de 25 à 29,9
	surpoids

	IMC de 30 à 39,9
	obésité

	IMC > 40
	obésité massive


IMC = poids / taille x taille
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