Etapes de la digestion chez l’Homme
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Dans la bouche les aliments sont mastiqués : ils subissent l’action des dents, des muscles, de la langue et de la salive





Le  foie produit de la bile stockée dans la vésicule biliaire- la bile est déversée dans la première partie de l’intestin grêle





Dans l’estomac producteur d’enzymes et d’acide chlorhydrique, les aliments sont broyés et mélangés, ils subissent alors l’action du suc gastrique





Transit au travers de l’oesophage





Déglutition 





Le pancréas produit le suc pancréatique (enzymes, bicarbonate,…) qui est déversé comme la bile dans la première partie de l’intestin grêle





Les aliments partiellement digérés dans la bouche et l’estomac passent dans l’intestin grêle où la bile (sels biliaires), le   suc pancréatique (enzymes,…) et le suc intestinal (enzymes,..)  achèvent la transformation des aliments en nutriments





Les nutriments non absorbés, des cellules mortes passent dans le gros intestin pour former les matières fécales (selles)





Au niveau de l’intestin grêle l’essentiel des nutriments passent  dans le sang, c’est l’absorption intestinale





Dans le rectum les selles sont stockées temporairement





Par l’anus les matières fécales sont rejetées








